
 

 
 

 

 

 



       Пояснительная записка 

1. Общие положения 

Учебный план МОУ «СОШ п.Модин» является составной частью 

основной образовательной программы, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный  план МОУ «СОШ п.Модин» на 2022/2023 учебный год 

разработан в преемственности с планом 2021/2022 учебного года, в 

соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами 

и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. №189, 

зарегистрированного в Минюсте России 03.03.2011г., номер 19993, 

постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 24 

ноября2015 г. N 81 "О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях"), с учетом 

социального заказа во внеурочной деятельности, в выборе элективных курсов 

и предметов, в выборе профиля в 10- м классе. 

На основе нормативных документов: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями). 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

последующими изменениями). 
Содержание и структура учебного плана определяются требованиями  

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утв. приказом Министерства образования 

и науки России от 17 мая 2012 г. № 413 (с последующими редакциями), 

приказ Министерства Саратовской области от 02.11.16 г. № 3464),  в 10 

классе введена предметная область «Родной  язык и родная литература» 

(Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. N 1578), предмет 

«Родной (русский) язык», «Родная (русская) литература»  введены в 10  

классе по 0,5 ч. (п.18.3.1.ФГОС СОО), целями и задачами образовательной 

деятельности МОУ «СОШ  п.Модин», сформулированными в Уставе школы, 

годовом плане работы организации, Программе развития. 

 

В учебный план могут быть включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательным 

учреждением. Учебный план определяет состав и объём учебных предметов, 

курсов, а также их распределение по классу (году) обучения. 

МОУ «СОШ п.Модин» в 2022/2023 учебном году работает в 

следующем режиме: 

 



Среднее общее образование: 

- 10 класс обучаются по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 45 минут. 

Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года 

Дата окончания учебного года :  

- 10-й класс-31 мая 2023 года 

 

Режим работы образовательной организации 
Период учебной деятельности 10  класс 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

Урок (минут) 40 минут  

Перерыв 10-25 минут 

Промежуточная аттестация 

(периодичность в году) 

 По полугодиям 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, 

определенным СанПиНом 2.4.2.2128 – 10 и составляет по классам: 

 
Направление деятельности 

 

Недельная нагрузка 

10 класс 

Учебная деятельность 34 

 

 

Содержание учебного плана по уровням определяется 

образовательными целями организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, относительно каждого уровня общего образования: 

- в 10 классе реализуется программа  универсального обучения. 

Учебный план уровня среднего общего образования построен на основе 

ФГОС СОО для 10 класса  универсального профиля. 

 

Учебный план 10 класса, реализующий ФГОС СОО 

2.1. На уровне среднего общего образования организуется класс  

универсального обучения по общеобразовательным программам  с учетом 

социального заказа в плане элективных предметов, элективных  и 

факультативных курсов. 

2.2. Учебный план 10 класса содержит базовый и профильный 

компонент государственного образовательного стандарта. 

2.3.Учебный план  10 класса предусматривает изучение обязательных 

учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных 

предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в 

том числе на углубленном уровне по истории. 
 



В учебный план 10 класса могут быть включены дополнительные 

учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые 

образовательным учреждением 

в 10 классе: 

– универсального профиля - 5 часов (1 индивидуальный проект и 4 часа 

- элективные курсы  разных предметных областей) 

 

В перечне элективных предметов представлены курсы по всем 

предметам, как для углубления содержания образования, так и для 

формирования знаний надпредметных областей. Обучающиеся могут 

выбрать любые предметы  из данного перечня, но не больше указанного 

количества часов. 
 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ (ЭЛЕКТИВНЫХ) КУРСОВ  

в 10  классе  на  2022/2023 уч. год 

№ Ф.И.О. авторов Название курса Класс 
Количест

во часов 

Уровень 

утверждения 

курса 

1 Сидякина Н.Ф. 
Основы политологии 

(обществознание) 
10 34 

региональный 

2 

Семенко Е.А. 

«Избранные вопросы 

математики» 

(математика) 

10 34 

региональный 

3 

Каменчук И.Л. 

Государственное 

право. Введение в 

государственное  

право. 

10 34 

региональный 

4 
Петрович В.Г. 

г.Саратов 

«История 

Саратовского 

Поволжья» 

10 

34 

региональный 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

3.1. Целью промежуточной аттестации обучающихся является 

определение степени освоения ими учебного материала по пройденным 

учебным предметам в рамках освоения основных образовательных программ 

общего образования за учебный год. 

3.2. Освоение учебного плана сопровождается текущим контролем 

успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

на основании ч.1 ст.58 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» регламентируется Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки промежуточной аттестации 

устанавливаются Календарным учебным графиком на текущий учебный год.  

 

 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

на уровне основного общего образования в 2022-2023 учебном году: 

 

 

3.3. Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в 

форме: 

– комплексной контрольной работы; 

– итоговой контрольной работы; 

– письменных и устных экзаменов; 

– тестирования; 

– защиты индивидуального/группового проекта; 

- тестирование по материалам системы СтатГрад. 

3.4. Перечень учебных предметов, выносимых на промежуточную 

аттестацию, их количество и форма проведения определяется 

соответствующими учебными планами и ежегодно рассматривается на 

заседании педагогического совета, с последующим утверждением приказом 

руководителя ОО. 

 

 

          4. Внеучебная деятельность 

 

   Внеучебная деятельность на уровне среднего общего образования 

реализуется по следующим направлениям: 

- спортивно-оздоровительное  направление – школьные спортивные секции. 

(Приложение 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Класс Предметы Формы  

проведения 

промежуточной 

аттестации 

10 Русский язык Форма ЕГЭ 

10 Математика  Форма ЕГЭ 

10 История  Форма ЕГЭ 



 

 
 

 

Учебный план (недельный) 

среднего общего образования МОУ «СОШ п.Модин» 

2022/2023 учебного года 10  класс 

(универсальный ) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 10  Количество 

часов в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У  2 68 

Литература Б 3 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (русская) литература Б 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 136 

Информатика  Б 1 34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Естественные науки Физика 

Биология 

Химия  

Б 

Б 

Б 

2 

1 

1 

68 

34 

Общественные 

науки 

 

География Б 1 34 

История  Б  2 68 

 Обществознание Б 2 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

     

 ИТОГО:  27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  1 34 

Математика и 

информатика 

Математика  1 34 

«Избранные вопросы 

математики» 

ЭК 1 34 

Общественные 

науки 

Индивидуальный проект  ЭК 1 34 

«Государственное право. 

Введение в государственное  

право». 

ЭК 1 34 

«История Саратовского 

Поволжья. С древнейших времен 

до начала XXI века». 

ЭП 1 34 

«Основы политологии». ЭК 1 34 

 ИТОГО:  7  

ИТОГО   34 1122 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план (годовой) 

среднего общего образования МОУ «СОШ п.Модин» 

2022/2023 учебного года 10  класс 

(универсальный ) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 68 

Литература 102 

Родной язык и 

родная литература 

Родная (русская) литература 34 

Математика и 

информатика 

Математика 136 

Информатика  34 

Иностранные языки Иностранный язык 102 

Естественные науки Физика 

Биология 

Химия  

68 

34 

Общественные 

науки 

 

География 34 

История  102 

 Обществознание 68 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34 

   

 ИТОГО: 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 

Математика и 

информатика 

Математика 34 

«Избранные вопросы 

математики» 

 

Общественные 

науки 

Индивидуальный проект  34 

«Государственное право. 

Введение в государственное  

право». 

34 

«История Саратовского 

Поволжья. С древнейших времен 

до начала XXI века». 

34 

«Основы политологии». 34 

 ИТОГО: 238 

ВСЕГО:  1122 

 

 

 

 


